DAS IST GUT ZU WISSEN:

* Die Beratungsstelle steht prinzipiell allen Ratsu-
chenden - (auch) unabhangig von ihrer Konfession -
zur Verfligung.

¢ Alle Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.
Der fachliche Austausch (Fallbesprechung, Supervi-
sion) im Haus dient der Qualifizierung unserer Arbeit.

* Die Mitarbeitenden verfigen Uber eine langjahrige
Berufserfahrung. Neben ihrem Grundberuf (bei-
spielsweise als Psychologen, Sozialpddagogen oder
Eheberaterinnen) haben sie meist noch eine psycho-
therapeutische Zusatzausbildung.

* Die Inanspruchnahme der Beratungsstelle ist grund-
satzlich gebiihrenfrei. Wir wiinschen uns aber ei-
nen kleinen Unkostenbeitrag in Form einer Spende.

¢ Auf Anfrage bieten wir auch Supervision und Pra-
xisberatung fur verwandte Berufe, wie Erzieher, So-
zialpadagogen, Lehrer oder kirchliche Mitarbeiter an.

* Gern stehen wir auch fiir Offentlichkeitsarbeit und
praventive Aufgaben in Form von Gesprachskrei-
sen, Seminaren, Vortragen, Elternabenden oder ahn-
lichen Veranstaltungen zur Verfigung.

Die Beratungsstelle wird aus Mitteln des bayerischen
Sozialministeriums geférdert.

Bayerisches Staatsministerium fiir ¥
Familie, Arbeit und Soziales e

Erziehungsberatung
in Bayern

SO LEICHT KONNEN SIE MIT
UNS KONTAKT AUFNEHMEN

Psychologische Beratungsstelle der
Diakonie Regensburg

Prifeninger Str. 53

93049 Regensburg

Telefon: (0941) 297 7111
Fax: (0941) 297 7129
Email:  erziehungsberatung@dw-regensburg.de

Die Anmeldung erfolgt in der Regel telefonisch. Sie
erhalten dann eine Einladung fur ein Erstgesprach.

Unser Sekretariat ist besetzt:
Montag bis Freitag von 8 - 16 Uhr

Spende: HypoVereinsbank Rbg.

IBAN: DE 1575 0200 7367 0030 0607

BIC HYVEDEMM447

Als Verwendungszweck bitte Nr. 1510 angeben.
Danke.
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(GEHT ES IHNEN VIELLEICHT MANCHMAL AUCH SO?

Meine Eltern sind so streng und verstehen
mich Uberhaupt nicht mehr!

Mein Kind

ist immer so
angstlich und
schiichtern!

Mir wachst alles tber den
Kopf, ich werde mit den
Kindern nicht mehr fertig!

Standig Streit unter den Geschwi-
stern. Ist das noch normal?

l/

Wir haben so unterschiedliche
Vorstellungen von Erziehung, mein
Mann fallt mir oft in den Ricken.

Manchmal bin ich ganz verunsichert...

I/

M

Unsere Beziehung wird immer mehr
zur Routine, wo bleibt Zartlichkeit,
Leidenschaft, Sexualitat?

Manchmal verfolgen mich
Angst und Verzweiflung, was
hat das alles noch flr einen
Sinn?

Wir haben standig Konflikte miteinander,
obwohl wir uns doch mégen!

Mein Partner ist
fremdgegangen, fur
mich bricht eine Welt
zusammen!

Ich bin so ein-
sam, wie kann
ich Kontakt

finden?

Wir wollen uns
trennen, wie sagen
wir es unseren
Kindern?

Seit der Trennung kdnnen wir kaum mehr mit-
einander reden, obwohl es viel zu regeln gibt!

—

Ich ware gerne viel
mehr Papa fir meinen
Sohn, aber die Mutter ist
dagegen!

Mein Kind will nicht Wie konnen

zum Papa, was soll wir trotz

ich tun? Trennung
gute Eltern
bleiben?

{001 AdAuMh

ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG
FUR ELTERN, KINDER UND JUGENDLICHE

EHE-, PARTNERSCHAFTS- UND
LEBENSBERATUNG

FAMILIENBERATUNG BEI TRENNUNG
UND SCHEIDUNG AM AMTSGERICHT




